
 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 بیمارستان حضرت ولیعصر ارسنجان
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  :تعریف

حاملگی خارج از رحم یک اختلال باروری است که در نتیجه 

رشد جنین در هر قسمتی از سیستم تناسلی به جز لایه 

 .های داخلی دیواره رحم ایجاد می گردد

قسمت اعطم این نوع از حاملگی در لوله های رحمی اتفاق 

 .نامیده می شودافتاده که حاملگی لوله ای 

این نوع حاملگی می تواند در مکان هایی مانند تخمدان 

 .دهانه رحم و حتی شکم رخ دهدها،

مورد احتمال بروز حاملگی خارج از رحم  1حاملگی  50از هر 

 .وجود دارد

حاملگی خارج از رحم یکی از علت های اصلی مرگ مادر در 

 .ماهه اول بارداری محسوب می شود 3

 :عوامل خطر

هرگونه دستکاری و اختلال در بافت های لوله رحمی می 

 .تواند زمینه را جهت حاملگی خارج از رحم فراهم کند

سابقه اعمال جراحی زنان بر روی لوله ها می تواند باعث 

ایجاد اختلال در بافت شده و منجر به حاملگی خارج از رحم 

 .گردد

احتمال ابتلا به این پس از ابتلا به یک مورد حاملگی نابجا،

 .افزایش می یابد %10گونه حاملگی در بارداری های بعدی 

خودناباروری و استفاده از روش های کمک باروری سبب 

 .افزایش چشمگیر خطر حاملگی خارج از رحمی می شود

عفونت ها از طریق تخریب و انسداد لوله های رحمی باعث 

 .ملگی نابه جا می شودحا

در حالت طبیعی لوله های رحیم توسط سلول های موجی 

شکلی پوشیده شده است که این سلول ها نقش مهمی در 

درصورت تخریب آن ها به وسیله . انتقال سلول تخم دارند

عفونت انتقال تخم صورت نگرفته و حاملگی طبیعی اتفاق 

 .نمی افتد

تواند از حرکت تخم به  همچنین انسداد لوله های رحمی می

 .سمت رحم جلوگیری کند

 ماماییکارشناس /صدیقه رحیمی  نویسنده مدرک

 بدیعی / متخصص زنان وزایماندکتر  تایید کننده علمی

 1403بهار  تاریخ تهیه

 1ویلیامز جلد کتاب بارداری و زایمان  منبع

 Pa-B4-103/01 کد سند

 راهنمای بیمار

 حاملگی خارج از رحم

 



استعمال ، IUDاستفاده از های پروژسترونی، مصرف قرص

دخانیات و داشتن چندین شریک جنسی باعث افزایش این 

 .نوع حاملگی خواهد شد

 :علائم و نشانه ها

حاملگی خارج از رحمی در بیشتر موارد خود را با علامت 

 .در این نواحی نشان می دهد تندرنسدرد لگنی و شکمی و 

عدم قاعدگی و حساسیت خونریزی غیرطبیعی رحمی،

افت فشار خون از دیگر علائم ضعف و بی حالی شدید، شکم،

 .این گونه حاملگی است

 :تشخیص

تست تشخیص این نوع حاملگی اصولاً از روی علائم بالینی، 

سونوگرافی، و در مراحل آخر بازشدن شکم  آزمایشگاهی،

وسط عمل جراحی و مشاهده اجزای داخل شکم توسط ت

 .لاپاراسکوپی می باشد

 

 

 :درمان

در مواردی که پارگی اعضاء داخل لگن رخ دهد خونریزی 

داخلی ممکن است منجر به شوک شود که از علائم اولیه آن 

و  افت سریع فشار خونحساسیت شکمی،درد شدید لگنی،

می باشد که درمان عمل جراحی اورژانسی و تهوعنبض،

 .بازکردن شکم است

 :در موارد غیراورژانسی 

 .لاپاراتومی کوچک و لاپاراسکوپی درمان ارجح است

در درمان دارویی از متوتروکسات استفاده می گردد که باید 

 بیمار تحت نظر کامل باشد

 

 

 

 

 راهنمای بیمار

 حاملگی خارج از رحم

 


