
 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 بیمارستان حضرت ولیعصر ارسنجان

  داروی دفروکسامین                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 :دارو نام
 نیدفروکسام

 :ییدارو ی دسته
 دوت، شلاتور یآنت

 :مصرف موارد

 حاد آهن تیدرمان سم ·

 مزمن آهن یدرمان بار اضاف ·

 :اثر سمیمکان
. باشد یمعرف شلاته کننده م کی لاتیمز نیدفروکسام

رده تا شلاته ک داریکمپلکس پا کی لیآهن را با تشک نیدفروکسام

آهن  زانیکند و م یریجلوگ ییایمیش یاز ورود آهن در واکنش ها

 یقیرتز یها الیدارو به شکل و نیا. برساند یعیرا در بدن به حد طب

در آهن  یدیآهسته ور ونیزانفو ای یرجلدیز ونیانفوز ،یعضلان

 تیدارو در درمان مسموم نیا نیاز خون کاربرد دارد و همچن ییزدا

 .گردد یم زیآهن به صورت مزمن تجو ین و درمان بار اضافحاد آه

 :حیمصرف صح یو نحوه  مقدار

 :حاد آهن تیسم
سپس  یگرم عضلان 1ابتدا  مارانیب یهمه  یبرا: یعضلان قیتزر

 یادامه . شود یساعت تا دو دوز استفاده م 4گرم هر  یلیم 055

 4گرم هر  یلیم 055با دوز  ماران،یب یدرمان بر طبق پاسخ درمان

مصرف  دیگرم روزانه نبا 6از  شتریب. ابدی یساعت ادامه م 11 یال

 .شود

س با کلاپ یمارانیب یفقط برا دیبا یدیور قیتزر: یدیور قیتزر

جام آهسته ان ونیشود و حتما به صورت انفوز زیتجو ووسکولاریکارد

گرم  یلیم 055گردد سپس دوز  یم ونیگرم انفوز1ابتدا دوز. گردد

درمان  یادامه . شود یآهسته م ونیساعت تا دو دوز انفوز 4هر 

 11 یال 4گرم هر  یلیم 055دوز  با مارانیب یطبق پاسخ درمان

 دیبان ونیسرعت انفوز. ابدی یادامه م یدیآهسته ور ونیساعت انفوز

وزن بدن در ساعت  لوگرمیهر ک یگرم به ازا یلیم 10از  شتریب

 .باشد

 :مزمن آهن یاضاف بار
 قیتزر یگرم روزانه عضلان 1 یگرم ال یلیم 055: یعضلان قیتزر

 .گردد

واحد  کی افتیهمراه با در یدیور ونیگرم انفوز 1: یدیور ونیانفوز

 ترشیب دیبدون انتقال خون نبا مارانیدر ب. ردیگ یاز خون انجام م

واحد خون  3با انتقال  مارانیگردد و در ب ونیگرم روزانه انفوز 1از 

 نویسرعت انفوز. شود ونیگرم روزانه انفوز 6از  شتریب دینبا شتریب ای

وزن بدن  لوگرمیهر ک یگرم به ازا یلیم 10از  شتریب دینبا یدیور

 .در ساعت باشد

گرم  یلیم 45تا  15) گرم  1 یال 1دوز روزانه : یرجلدیز ونیانفوز

ساعت توسط  14تا  8 یط( وزن بدن در روز لوگرمیهر ک یبه ازا

 .گردد یم ونیپمپ کوچک قابل حمل انفوز

 .باشد یگرم م 6دارو  یکودکان حداکثر دوز روزانه  در

 
 
 

 /کارشناس پرستاریمنصوره اسکندری  نویسنده مدرک

 پناهی / متخصص داخلیدکتر  تایید کننده علمی

 3041بهار  تاریخ تهیه

 کتاب پرستاری برونر سودارث منبع

 Pa-B1-120/01 کد سند

 راهنمای بیمار

 داروی دفروکسامین

 



 :محلول یآماده ساز ی نحوه
 اتیرا به محتو قیآب سترون قابل تزر تریل یلیم 0: یعضلان قیتزر

تا کاملا حل  دیتکان ده یافزوده و به خوب یگرم یلیم 055 الیو

 .شود

 یلیم 0را در  یگرم یلیم 055 الیو اتیمحتو: یرجلدیز ونیانفوز

حل نموده و محلول شفاف بدست آمده  قیآب سترون قابل تزر تریل

 .دینمائ ونیجلد انفوز ریرا در مدت اعلام شده توسط پزشک به ز

 یلیم 0را در  یگرم یلیم 055 الیو اتیمحتو: یدیور ونیانفوز

حل نموده و محلول شفاف بدست آمده  قیآب سترون قابل تزر تریل

 یقیمحلول تزر رینظ ونیانفوز عیما تریل یلیم 05تا  15را مجددا با 

 نگریمحلول ر ایو  0/5درصد، محلول دکستروز  0/5 دیکلرا میسد

و در مدت زمان  یدیبه صورت ور فاصلهنموده و بلا قیلاکتات رق

 .دینمائ ونیشده توسط پزشک انفوز نییتع

 :منع مصرف موارد

 یمیعلا یدارو و مشاهده  نیبه ا تیحساس یدر صورت سابقه  ·

نفس و کاهش فشار خون  یخارش، تنگ ،یبثورات جلد ر،یمانند که

 .دیداروساز مشورت نمائ ایدارو را قطع کرده و با پزشک  یتمیو آر

و  یویکل دیشد یینارسا ،یویبا مشکلات کل مارانیدارو در ب نیا ·

 .منع مصرف دارد ایآنور

 :هشدار

 .شود ینم هیتوص هیاول سیدارو در درمان هموکروماتوز نیا ·

باشد که  یم یجلد ریز ونیدارو انفوز نیا زیروش معمول تجو ·

پ با استفاده از پم ونیبودن مدت انفوز یطولان لیبهتر است به دل

 .ردیکار انجام گ نیا ژهیو یها

چشم و گوش قبل از شروع درمان با  یتخصص ناتیمعا ·

 ارکبیمنظم هر سه ماه  یانجام شود و در فواصل زمان نیدفروکسام

 .تکرار شود

و آب  دید یمانند تار یچشم یها یماریدر صورت بروز ب ·

 .با پزشک معالج مشورت و دارو را قطع شود دیمروار

 مارانیب یمنظم برا یزمان یدر دوره ها یومتریو اد یاندوسکوپ ·

 .شود یم هیمدت توص یطولان یتحت درمان ها

 :ییدارو تداخلات
آهن دارند، معمولا دچار  یکه بار اضاف یتالاسم مارانیب :C نیتامیو

 دیرا اکس C نیتامیاحتمالا آهن و رایهستند ز C نیتامیکمبوود و

 شیشلاته شدن آهن را افزا ییتوانا C نیتامیو نیکند، همچن یم

 C 200 نیتامیروزانه بزرگسالان به و ازین یبه طور کل. دهد یم

 یلیم 05سال،  15 ریکودکان ز یو معمولا برا. باشد یگرم م یلیم

 نیتامیگرم روزانه و یلیم 155سال،  15 یکودکان بالا یگرم و برا

C شود زیتجو. 

آهن هستند،  شیکه به طور مزمن و به شدت دچار افزا یمارانیب در

ممکن است باعث اختلال عملکرد قلب  C نیتامیو یبالا ریمقاد

 .شود

 :یجانب عوارض
 یممکن است سبب بروز برخ یدارو به موازات اثرات درمان هر

فرد  کیعوارض در  نیا یاگرچه همه . گردد زیعوارض ناخواسته ن

با پزشک  یدر صورت بروز هر عارضه ا کنیشود ل یمشاهده نم

 .دیمشورت کن

 یو واکنش ها قیدرد و سوزش در محل تزر ،یموضع کیتحر

 .پوست کیآلرژ

 :یردهیو ش یدر باردار مصرف
باشد و به علت عوارض  یم C جزو گروه یدارو در زمان باردار نیا

 زایگردد در صورت ن یم هیمانند توقف رشد کودک توص یجانب

تحت نظر پزشک  یردهیوش یمبرم به دارو در دوران باردار

 .متخصص مصرف شود

 :ینگهدار طیشرا
و دور از  گرادیدرجه سانت 10کمتر از  یخشک را در دما فرآورده

 .دیکن ینور نگهدار

 .دینمائ یرا دور از دسترس اطفال نگهدار دارو

 .شود قیاز افزودن حلال، محلول بدست آماده بلافاصله تزر بعد

 یخوددار خچالیدر  لاتیمز نیمحلول دفروکسام ینگهدار از

 .دینمائ

 قیتا زرد کم رنگ و رنگ محلول آماده تزر دیپودر دارو سف رنگ

 .باشد یرنگ تا زرد روشن م یب

ذرات نامحلول از  یمشاهده  ایرنگ محلول و  رییصورت تغ در

 .شود یدارو خوددار قیتزر

 :ییدارو شکل
عرضه  یعدد 15 یگرم در جعبه ها یلیم 055 نیدفروکسام الیو

 .گردد یم
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