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 کاربرد

 ماژور تالاسمی اضافه بار آهن در بیماری مانند

 که است ژنتیکی بیماری یک تالاسمی : اطلاعات داروها

 هب مولکولی تالاسمی، در. دهدمی قرار تأثیر تحت را خون

هموگلوبین . شودساختاری می نقص دچار هموگلوبین نام

های قرمز خونی است که اکسیژن را حمل بخشی از سلول

به دلیل تغییرات . کرده و عامل قرمز بودن خون است

د یابهای نرمال خون کاهش میژنتیکی میزان هموگلوبین

برخی از افراد مبتلا برای درمان . شودمیو فرد دچار آنمی 

 به دلیل دریافت. این نوع عارضه نیاز به دریافت خون دارند

مکرر خون در این بیماری ممکن است آهن مازاد در بدن 

دفریپرون یک داروی شلاته کننده آهن است . ذخیره شود

دفریپرون آهن را به . کندکه آهن مازاد را از بدن دفع می

 .کندآورد و آن را دفع میس در میصورت کمپلک

 

 موارد منع مصرف داروی دفریپرون

به تاریخ انقضا داروی دفریپرون توجه کنید و اگر  •

شده دارویی که در دستتان است تاریخ انقضای آن تمام

 .است،از آن مصرف نکنید

هرگز داروی دفریپرون را به کس دیگری حتی با علائم  •

 .نکنیدخودتان تجویز  مشابه

داروی دفریپرون را بیش از دوز تجویزشده توسط  •

 .پزشک ، مصرف نکنید

 به حتما   و کنید چک را تداخل دارویی دفریپرون •

 داروی چه مصرف حال در که دهید پزشکتان،اطلاع

 .هستید دیگری

 تداخل دارویی دفریپرون

تداخل دارویی ممکن است عملکرد داروها را تغییر و 

یک . عوارض جانبی جدی را افزایش دهدخطر ابتلا به 

/ ازجمله داروهای با نسخه )لیست از تمام داروهایی 

اسید و یا داروی آنتی) بدون نسخه و محصولات گیاهی

که ( داروی حاوی سایمتیکون مانند آلومینیوم ام جی اس

کنید تهیه کرده و آن را با دکتر و داروساز استفاده می

وز دارو مصرفی خود را بدون د. خود به اشتراک بگذارید

مشورت با دکتر خود تغییر نداده و یا مصرف دارو را ترک 

 .نکنید

 /کارشناس پرستاریمنصوره اسکندری نویسنده مدرک

 پناهی / متخصص داخلیدکتر  تایید کننده علمی

 3041بهار  تاریخ تهیه

 کتاب پرستاری برونر سودارث منبع

 Pa-B1-121/01 کد سند
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نکاتی که قبل از مصرف دفریپرون باید در نظر گرفته 

 شود

توان در بعضی از شرایط تجویز نمود بعضی داروها را نمی

و بعضی داروها نیز در صورتی که نیاز به درمان تکمیلی 

بنابراین بهتر است که قبل از . ددگرباشد تجویز می

مصرف داروی دفریپرون ، پزشکتان از موارد زیر مطلع 

  :باشد

توانند تمام داروها در کنار تأثیرات مثبتشان، می •

مسبب عوارض ناخواسته در صورت حاملگی و یا در 

 .دهیدصورتی که به نوزاد خود شیر می

 .در صورتی که مشکلات کبدی و یا کلیوی دارید •

های سفیدتان کمتر از حد در صورتی که تعداد گلبول •

 .نرمال است

این داروها شامل . کنیداگر از سایر داروها استفاده می •

تمام داروهای در دسترس است، چه برایتان تجویز شده 

کنید نظیر است و چه بدن تجویز پزشک آن را مصرف می

 .داروهای گیاهی و داروهای مکمل

 .ایدو حساسیت داشته آلرژی داروییاگر نسبت به  •

 عوارض جانبی احتمالی داروی دفریپرون

توانند مسبب تمام داروها در کنار تأثیرات مثبتشان، می

هر چند که این . ای در بدن شوندناخواستهعوارض 

اگر پس از دریافت . آیدعوارض در همه افراد به وجود نمی

دارو تغییری منفی در وضعیت سلامتی شما پدید آمد 

بسیاری از . بهتر است که با پزشک خود مشورت نمایید

عوارض ممکن است با علائم سایر بیماری مشابهت داشته 

 .باشد

دارو را پس از صرف غذا : شکم درداحساس کسالت،  •

 .میل نمایید

 .این مورد مشکل ساز نیست: ای یا قرمزادرار قهوه •

از پزشکتان بخواهید که یک مسکن مناسب  :سردرد •

 .تجویز نماید

آب فراوان بنوشید تا آب از دست رفته تأمین : اسهال •

 .شود

در صورت آزار دهنده شدن با : خستگی، افزایش اشتها •

 .خود مشورت نمایید پزشک

داروی دفریپرون از دیگر عوارض جانبی : نکته مهم

های سفید و افزایش توان به کاهش تعداد گلبولمی

پزشک به صورت روتین . های کبدی اشاره نمودآنزیم

اما اگر دچار تب، . های خونی را بررسی خواهند نمودتست

نظیر گلو درد در اسرع وقت به پزشک  آنفولانزا علائم

 .اطلاع دهید

 داری داروی دفریپروننحوه نگه

 .دارو را از دسترس کودکان دور نگه دارید •

دارو را در جایی خشک و خنک و به دور از گرما و تابش  •

 .داریدنور مستقیم نگه 
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