
 

 

 

 

 

 دانشگاه علوم پزشکی شیراز

 بیمارستان حضرت ولیعصر ارسنجان
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 :تعریف عفونت بیمارستانی 

عفونتی که به صورت محدود یا منتشر و در اثر واکنشهای 

بیماریزای مرتبط با خود عامل عفونی یا سموم در آن 

 :بیمارستان ایجاد می شود به شرطی که

  بیمارستان  ساعت بعد از پذیرش در 84-27حداقل

 ایجاد شود.

  در زمان پذیرش فرد نباید علائم آشکار عفونت مربوطه

 را داشته باشد و بیماری در دوره نهفتگی خود نباشد. 

 :انواع عفونت بیمارستانی

 عفونت تنفسی  -1

 عفونت ادراری  -7

 عفونت محل جراحی -3

 عفونت های خون -8

 

 

 :علائم عفونت های تنفسی 

  تنگی نفس 

  سرفه 

  ویزینگ 

 افزایش ترشحات خلط 

 :علائم عفونت های ادراری

  سی سی در ساعت 72اولیگوری کمتر از 

  تکرر ادرار 

  سوزش ادرار 

 فوریت ادراری 

 :عفونت محل جراحی

روز  32عفونت های مربوط به عمل جراحی که در طی  

بروز کرده باشد در صورتی که هیچ جسم خارجی 

Implant  در آن قرار داده نشده باشد یا طی یکسال بروز

 . Impluntکرده باشد در صورت وجود

 /کارشناس پرستاریمحمدرضا قایدی نویسنده مدرک

 پناهی / متخصص داخلیدکتر  تایید کننده علمی

  2041بهار  تاریخ تهیه

 کتاب پرستاری برونر سودارث منبع

 Pa-B1-54/01 کد سند
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 :علائم

 ترشح چرکی از محل برش 

 حساسیت محل 

  قرمزی 

  تورم –درد 

  درجه 34تب بالای 

 : sepsisعلائم عفونت های خونی یا 

 درجه 33درجه یا کمتر از  34دمای بالای  -1

 میلی متر جیوه  02افت فشارخون کمتر از  -7

 سی سی در ساعت  72اولیگوری کمتر از  -3

 تا کی پنه و تا کی کاردیا -8

 :عفونت کاتترهای عروقی

عفونت های محل ورود کاتتر عبارت هستند از تعریف:

سانتی متری از محل قرار  2عفونت هایی که در فاصله 

حساسیت و دادن کاتتر رخ  می دهند و همراه با قرمزی 

 یا ترشح چرکی می باشند.

جهت جلوگیری از بروز عفونت توجه به نکات 

 : .زیر ضروری می باشد

  .از کاتترایزاسیون بی مورد اجتناب شود 

  مایعات داخل وریدی بلافاصله قبل از انفوزیون تهیه

 شود. 

  شستشو و ضدعفونی دستها قبل از هر گونه تماس و

 دستکاری آنها الزامی است. 

  قبل از قرار دادن کاتتر ضدعفونی نمودن پوست با

 استفاده از یک محلول آنتی سپتیک ضروری است.

 

 

 راهنمای بیمار
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